
Michael Gienger, Geboren 1964 beschäftigt und engagiert 
sich sein halbes Leben für die Steinheilkunde. Er ist 
Mitbegründer der Forschungsgruppe Steinheilkunde Stuttgart 
(1988), des gemeinnützigen Steinheilkunde e.V. (1995) und 
der Cairn Elen Lebensschulen (1997), seit 2000 Herausgeber 
der Edition Cairn Elen im Neue Erde Verlag, die Bücher zur 
Steinheilkunde und verwandten Themen verlegt. Heute 
arbeitet er nach wie vor als Forscher für die Steinheilkunde 

sowie als Buchautor und Seminarleiter. 

Workshop Sa. 9.30 – 12.30Uhr Die innere Balance 

In diesem Workshop zeigt Michael Gienger, wie wir mit Hilfe von vier intuitiv 
ausgewählten Heilsteinen unsere innere Balance fördern, stärken und vertiefen 
können. Sie unterstützen unser Bestreben, den harmonischen Einklang von 
Körper, Seele, Verstand und Geist immer wieder herzustellen und zu 
bewahren. Der Workshop zeigt, wie wir – immer wieder neu – die richtigen 
Heilsteine für uns finden, wie wir uns ihre Bedeutung erschließen und wie wir 
sie praktisch anwenden können. 
 
 

Susanne Lind 
Edelsteinberaterin, Steinheilkundeausbildung bei 
Cairn Elen und Michael Gienger  
Seit 2003 Dozentin für Steinheilkunde und 
Edelsteinmassagen 
Seit .6 Jahren arbeitet sie  künstlerisch mit 
Edelsteinen, und veranstaltet  Seminare zur 
Edelsteinmalerei 

Workshop Sa. 14 – 17.30Uhr, Zauber der Bergkristalle 

Lernen Sie bei diesem Workshop die Besonderheit der Bergkristalle 
kennen. Ihre verschiedenen Gestalt-Formen und Eigenschaften 
geben viele Möglichkeiten zu praktischen Anwendungen. 

Elisabeth Sellin  geb. 1956, arbeitet in eigener 
Praxis als Blüten- und Edelsteinberaterin. Sie 
ist Autorin des Buches "Stein und Blüte" und 
entwickelte auf dieser Basis die neuen 
Sellizin® - Elixiere. 

 
 

Workshop So. 9.30 – 12.30Uhr  Elixiere aus Blüten und 
Steinen -  Sellizin®-Elixiere 

Die  praxisnahe Vermittlung der wesentlichen  Besonderheiten der 
38 Sellizin-Elixiere® soll in diesem Workshop so weit gelingen, 
dass Sie Ihr neues Wissen direkt in die Praxis umsetzen können 
und die notwendige Sicherheit über das Tun und die Übung 
erlangen. Begleitende Literatur steht mit dem Klassiker "Stein und 
Blüte" zur Verfügung. 

 

Franca Bauer unterrichtet Steinheilkunde, Geomantie und 
schamanische Heilweisen. Seit vielen Jahren widmet sich 

Franca Bauer darüber hinaus der Entwicklung und 
Herstellung von Edelsteinölen und Salben nach 

traditionellen Rezepturen. Auf dieser Basis entwickelte sie 
u.a. die Cairn Tara Edelsteinöle, die inzwischen bei der 

Maienfelser Naturkosmetik Manufaktur (nach wie vor in 
Handarbeit!) hergestellt und vertrieben werden 

 
Workshop So 13.30 bis 16 Uhr. Edelsteinkosmetik. 
 
Lernen Sie Grundlagen der Edelsteinkosmetik kennen. 
Edelsteinpulver und andere Zutaten  werden beim zeremoniellen 
Zubereiten einer Steinsalbe nach altem überliefertem Rezept 
benutzt. (Zusatzkosten von etwa 10,--€) 



 
auptstr. 428 55743 Idar-Oberstein 
Tel. 06781-1546 FAX 06781-23932 

E-mail: Plind@t-online.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Steinheilkunde 
Workshops Sa. 31.03. – So 01.04.12 

 

 

 
 

 
 

Vier Workshops mit  
Michael Gienger  –Die innere Balance 

 Susanne Lind-  Zauber der Bergkristalle 
 Elisabeth  Sellin –  Elixiere aus Blüten und Steinen 

                    Franca Bauer -  Edelsteinkosmetik 
 

Kosten  120,--- € / Person  
( ohne Unterkunft und Verpflegung ) 
 
ABLAUF: 
 
31.03 Samstag: 
 9.30-12.30Uhr Michael Gienger 
Workshop: Die innere Balance 
 
14 – 17.30Uhr  Susanne Lind 
Workshop: Zauber der Bergkristalle 
 
01.04. Sonntags. 
9.30 – 12.30Uhr   Elisabeth Sellin 
Workshop: Elixiere aus Blüten und Steinen 
 
13.30 – 16 Uhr  Franca Bauer 
Workshop: Edelsteinkosmetik 
 
 

Veranstaltungsort:  
Edelsteinschleiferei 

Peter Lind 
Mainzer Str. 24 
55743 Idar-Oberstein 
 
Tel.: 06781 - 1546 o. 5622471 
Fax: 06781 - 23932 
e-Mail: Plind@t-online.de 
www.edelstein-schleiferei.de 



 

Anmeldung 
 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Steinheilkunde 
Wochenende vom. 31.03. bis 01.04.2012 an 
 
 
NAME  

 
 
 

 

ADRESSE  

 
 
 

 

TEL / FAX / EMAIL  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ANMELDESCHLUSS   01.03.2012 
 
Da nur eine begrenzte Anzahl von Teilnehmern möglich ist, 
entscheidet das Anmeldedatum.    
 
Die Kosten betragen 120,--€ eine Anzahlung von 50,--€ 
überweise ich auf das Konto Volksbank Naheland Konto 
6728430 BLZ 56061472 
 
 
 
 
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung und der Anzahlung erhalten Sie 
eine schriftliche Bestätigung,  
mit Wegbeschreibung, Unterkunftsmöglichkeiten. 
 

   

Ort Datum Unterschrift 


